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La sepsis es una afeccion potencialmente mortal que ocurre cuando el cuerpo responde de
forma incorrecta a una infeccion, atacando a los érganos y tejidos de nuestro propio cuerpo.

La infeccion puede estar causada por bacterias, virus, hongos o pardsitos.

En Espaia, entre 50.000 y 75.000 personas sufren sepsis cada afio, de las cuales 17.000
personas mueren a causa de sus consecuencias.

La sepsis es una emergencia sanitaria grave. El retraso en el diagndstico y tratamiento puede
tener un impacto directo en la supervivencia, por lo que es crucial actual rdpidamente y
buscar atencion médica inmediata.

La sepsis afecta a todo el cuerpo por lo que la recuperacion también implica todo el cuerpo y
puede llevar meses o afos (1).

Objetivos del estudio

1 Introduccién

o  Determinar la poblacion que conoce la sepsis y el motivo por el que la conoce.

o Definir el grado de conocimiento de la poblacién sobre esta afeccidn: sintomas, causas,
tiempo de recuperacién de la enfermedad.

o Determinar si la poblacidén considera la sepsis como una emergencia sanitaria y cual es su
cuantificacidn sobre las personas que en Espaia, cada afio, sufren una sepsis y mueren a
consecuencia de la misma.

o Comparar el grado de conocimiento obtenido en este estudio respecto a otras

investigaciones analogas realizadas en otros paises.

1. Mds informacion en: https://sepsisinfo.es




2 Metodologia

El proceso metodoldgico del estudio es el siguiente:

RECOGIDA DE DATOS

Técnica de recogida de datos:

* La recogida de informacién se ha realizado a
través del sistema CAWI (Computer Assisted
Web Interviewing).

©

La muestra del estudio consta de 2.423 encuestas a
personas con 18 o mas afios a nivel nacional.

Para un nivel de confianza del 95,5% y bajo los
supuestos de maxima heterogeneidad del universo
de estudio (p=0,50, g=0,50), el error muestral para el
conjunto de la muestra es del £1,39%, en el supuesto
de muestreo aleatorio simple.

Para la seleccién de la muestra se ha tenido en
cuenta un sistema de cuotas estratificadas por CCAA,
género y edad.

CUESTIONARIO

El cuestionario contiene los siguientes bloques
tematicos:

Perfil de la persona que contesta la encuesta.
*  Conocimiento de la sepsis
* Identificacion de elementos que definen la sepsis

*  Conocimiento de la incidencia de la sepsis



3 Perfil sociodemografico

SEXO ESTRATO DE EDAD COMUNIDAD AUTONOMA
Andalucia [ 12,4%
. o Aragén 1 4,6%
Mujer 31,5% 29,8% Asturias (P.?::Ie) 2%

2,
Balears (llles) " 2,2%
Canarias | 4,6%
21,2% Cantabria [ 2,3%
CastillayLleon [ 4,6%
Castilla-La Mancha 0000 4,6%
Catalufia [ 12,8%
Extremadura [0 2,2%
Galica 1 8,3%
Madrid (C.de) T 12,7%
Murcia (R.de) 00000 4,5%

) Navarra (C.F.de) 1 2,2%
18-34 35-49 50-64 65 0 mas Pais Vasco [ 4,5%

afnos anos afos anos Rioja (La) 10 2,2%
Valenciana (C) [ I 12,4%
Ceuta | 0,3%
Edad media: 50,1 afios Melilla | 0,2%

17,5%

Hombre

50,1%

Base: 2.423



02 Resultados obtenidos



2.1

Conocimiento
de la sepsis




2.7 Conocimiento de la sepsis

P. iSabes qué es la sepsis?

47,8%

22,2% Si, lo sé

No, no lo sé

Base: 2.423



2.7 Conocimiento de la sepsis

P. iSabes qué es la sepsis?

Sexo Hombre 1.213
Mujer 1.210
De 18 a 34 afios 424
De 35 a 49 aios 763
Edad
De 50 a 64 afios 722
65 0 mas afios 514

42,2%
53,3%
41,5%
46,4%
49,4%
52,5%

No, no lo sé

57,8%
46,7%
58,5%
53,6%
50,6%
47,5%

Comunidad
Auténoma

Andalucia
Aragén

Asturias (P. de)
Balears (llles)
Canarias
Cantabria
Castillay Ledn
Castilla-La Mancha
Catalufia
Extremadura
Galicia

Madrid (C. de)
Murcia (R. de)
Navarra (C.F. de)
Pais Vasco

Rioja (La)
Valenciana (C.)
Ceuta

Melilla

301
112
54
54
112
55
111
111
309
54
201
308
110
54
110
54
301

Si, lo sé

42,2%
50,9%
53,7%
38,9%
48,2%
60,0%
48,6%
39,6%
44,3%
44,4%
58,2%
52,9%
51,8%
48,1%
43,6%
42,6%
45,5%
42,9%
60,0%

No, no lo sé

57,8%
49,1%
46,3%
61,1%
51,8%
40,0%
51,4%
60,4%
55,7%
55,6%
41,8%
47,1%
48,2%
51,9%
56,4%
57,4%
54,5%
57,1%
40,0%
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2.7 Conocimiento de la sepsis

P. iSabes qué es la sepsis?

Nivel de
estudios

Sin informacion

Sin estudios (Estudios primarios sin terminar)

Primer Grado (Certificado escolar, EGB 12 etapa, mas o
menos 10 afios)

Segundo Grado. ler Ciclo (Graduado escolar, o EGB 22
etapa, 12y 22 ESO-1er ciclo- hasta 14 afios)

Segundo Grado. 22 Ciclo (FP 12 y 112, Bachiller superior, BUP,
32y 42 de ESO (22 ciclo) COU, PREU, 12 y 22 Bachillerato,
hasta 18 afios)

Tercer Grado. 1er Ciclo (Equivalente a Ingeniero técnico, 3
afos, Escuelas universitarias, Ingenieros técnicos,
Arquitectos técnicos, Peritos, Magisterio, ATS, Diplomados
universitarios, 3 afos de carrera, Graduados sociales,
Asistentes sociales, etc.)

Licenciatura, Grado. 22 Ciclo (Universitarios, Licenciados
superior, Facultades, Escuelas técnicas superiores, etc.)

Tercer Grado (Master)

Tercer Grado (Doctorado)

222

930

376

446

303
58

50,0%
33,3%

33,3%

37,4%

46,3%

50,8%

54,0%

48,2%
60,3%

No, no lo sé

50,0%
66,7%

66,7%

62,6%

53,7%

49,2%

46,0%

51,8%
39,7%

Ocupacion

Sin informacion

Estudiante

Trabajo doméstico no remunerado
Parado, busco primer empleo
Parado, he trabajado anteriormente
Retirado / pensionista / incapacitado

Trabajando

128
33
220
559
1399

50,0%
36,3%
44,5%
36,4%
47,7%
48,7%
48,6%

No, no lo sé

50,0%
63,8%
55,5%
63,6%
52,3%
51,3%
51,4%
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2.7 Conocimiento de la sepsis

P. Sé qué es la sepsis porqgue...

29,5%

Otro
Familiar o persona cercana tuvo sepsis 26,7%
Lo he leido/escuchado 24,3%
Conocimiento / cultura general 15,2%
Por mi formacién / lo he estudiado 11,7%
Persona cercana sanitaria 9,4%
Internet 5,3%
Trabajo en Sanidad 4,7%
Otros 1,8%
Ns/Nc 0,9%
Base: 341

W 0,9%

Soy paciente de sepsis

14,6%

Soy sanitario/a

57,0%

Lo he escuchado en la
TV/radio, etc.

Base: 1.157
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2.7 Conocimiento de la sepsis

P. Sé qué es la sepsis porqgue...

Sexo

Edad

Hombre

Mujer

De 18 a 34 afios
De 35 a 49 afios
De 50 a 64 afios

65 0 mas afios

512
645
176
354
357
270

Soy paciente

de sepsis

1,2%
0,6%
0,6%
0,8%
0,6%
1,5%

Soy
sanitario/a
12,9%
16,0%
25,6%
13,8%
11,2%
13,0%

Lo he
escuchado
61,3%
53,5%
59,7%
56,8%
58,5%
53,3%

26,2%
32,1%
19,9%
30,2%
30,0%
34,1%

Comunidad
Auténoma

Andalucia
Aragén
Asturias (P. de)
Balears (llles)
Canarias
Cantabria

Castillay Ledn

Castilla-La
Mancha

Catalufia
Extremadura
Galicia

Madrid (C. de)
Murcia (R. de)
Navarra (C.F. de)
Pais Vasco
Rioja (La)
Valenciana (C.)
Ceuta

Melilla

127
57
29
21
54
33
54

44

137
24
117
163
57

48
23
137

Soy paciente

de sepsis

0,0%
0,0%
0,0%
0,0%
0,0%
0,0%
0,0%

0,0%

2,2%
0,0%
1,7%
1,8%
0,0%
0,0%
2,1%
0,0%
0,0%
0,0%
33,3%

Soy
sanitario/a

12,6%
8,8%
13,8%
23,8%
18,5%
21,2%
13,0%

18,2%

10,2%
16,7%
14,5%
9,2%

22,8%
23,1%
12,5%
13,0%
20,4%
33,3%
0,0%

Lo he
escuchado

59,8%
57,9%
62,1%
52,4%
51,9%
54,5%
61,1%

50,0%

62,8%
45,8%
63,2%
61,3%
56,1%
50,0%
54,2%
52,2%
46,7%
33,3%
33,3%

29,9%
35,1%
24,1%
23,8%
31,5%
24,2%
29,6%

31,8%

25,5%
37,5%
23,1%
28,2%
31,6%
30,8%
31,3%
34,8%
35,0%
33,3%
33,3%
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2.2

Percepcion
sobre la sepsis




2.2 Percepcion sobre la sepsis

P. ¢ Qué crees que es la sepsis?

18,6%
No lo sé

Infeccidn generalizada
Infeccidén grave del organismo,

generalmente bacteriana 0,50/0
Algo de la piel / la higiene
Algo relacionado con el sistema Otros
nervioso.

Algo de la sangre

2,3%

Una enfermedad muscular
degenerativa

48,2% W

Una respuesta extrema del
sistema inmunoldgico a una
infeccion

Base: 2.423

W 1,10%

Un tipo de cancer poco
frecuente

29,3%

Una infeccion de la sangre

Sé quéesla |[Noséquéesla
sepsis sepsis

Un tipo de cancer poco frecuente 0,4% 1,7%

Una infeccion de la sangre 34,4% 24,7%
Bespuest’a .extrema <?Ie| 5|s'F(?ma 63,6% 34,0%
inmunoldgico a una infeccion

Enfermedad muscular degenerativa 0,3% 4,1%
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2.2 Percepcion sobre la sepsis

P. ¢ Qué crees que es la sepsis?

. Infeccion
T|Po de de la
cancer
sangre
Sexo Hombre 1.213 1,2% 28,7%
Mujer 1.210 1,0% 30,0%
De 18 a 34 afios 424 2,1% 31,4%
De 35 a49afios 763 1,2% 33,0%
Edad
De 50 a 64 afios 722 1,0% 27,4%
65 0 mas afios 514 0,4% 24,9%

Rpta.

Sistema
Inmunol.

46,0%
50,3%
45,3%
46,7%
48,2%
52,7%

Enfermedad
muscular

2,8%
1,7%
3,8%
2,0%
2,1%
1,8%

0,6%
0,5%
0,2%
0,5%
0,6%
0,8%

No lo sé

20,7%
16,4%
17,2%
16,6%
20,8%
19,5%

Comunidad
Auténoma

Andalucia
Aragon
Asturias (P. de)
Balears (llles)
Canarias
Cantabria

Castillay Ledn

Castilla-La
Mancha

Catalufia
Extremadura
Galicia
Madrid (C. de)

Murcia (R. de)

Navarra (C.F.
de)

Pais Vasco
Rioja (La)
Valenciana (C.)
Ceuta

Melilla

301
112

54
112
55
111

111

309
54
201
308
110

54

110
54
301

Tipo de
cancer

1,7%
0,9%
0,0%
0,0%
1,8%
1,8%
0,9%

1,8%

0,0%
1,9%
0,5%
1,6%
0,0%

0,0%

1,8%
0,0%
2,0%
0,0%
0,0%

Infeccion

dela
sangre
30,9%
29,5%
33,3%
31,5%
31,3%
36,4%
26,1%

27,9%

26,5%
38,9%
27,4%
28,9%
35,5%

27,8%

29,1%
20,4%
28,6%
57,1%
20,0%

Rpta.
Sistema
Inmunol.
43,2%
50,9%
44,4%
42,6%
44,6%
52,7%
54,1%

46,8%

51,1%
31,5%
54,2%
50,3%
50,9%

51,9%

44,5%
46,3%
46,2%
28,6%
80,0%

Enfermedad

muscular

2,3%
0,9%
0,0%
1,9%
2,7%
1,8%
2,7%

2,7%

2,3%
5,6%
2,0%
1,9%
0,9%

3,7%

6,4%
3,7%
1,3%
0,0%
0,0%

1,0%
0,0%
0,0%
0,0%
0,0%
1,8%
0,9%

0,9%

0,3%
0,0%
0,0%
0,3%
0,0%

0,0%

0,0%
5,6%
0,7%
0,0%
0,0%

No lo sé

20,9%
17,9%
22,2%
24,1%
19,6%
5,5%
15,3%

19,8%

19,7%
22,2%
15,9%
16,9%
12,7%

16,7%

18,2%
24,1%
21,3%
14,3%
0,0%
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2.2 Percepcion

sobre la sepsis

P. En tU opinidn, iqué sintomas pueden ser sefiales de una sepsis?

% que ha seleccionado cada opcion

Fiebre

Escalofrios

Dolor

Piel moteada

Respiracion rapida y frecuencia cardiaca
Dificultad para respirar

Vomitos

Diarrea

Orina escasa durante el dia

Confusion o desorientacion

Sensacion de morir

Hipotensidn | Otra
Piel palida, caliente, hUumeda, sudorosa
No poder estar de pie

No lo sé
Dolor muscular

S 61,8%

D 3L3%

o 3L,2%

. 15,0%
W 345%

o 28,6%

. 16,3%

. 10,7%

. 10,2%

D 28,0%

. 10,7%

0,6%

S 25,4%

Sé qué esla PNoséquéesla
sepsis sepsis

86,3%

46,9%

39,7%

19,7%

53,8%

43,0%

20,9%

14,5%

16,7%

44,8%

16,1%

1,1%

7,3%

39,5%

17,0%

23,5%

10,7%

16,7%

15,4%

12,2%

7,3%

4,2%

12,6%

5,8%

0,2%

42,0%

Base: 2.423
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2.2 Percepcion sobre la sepsis

P. En U opinidn, iqué sintomas pueden ser sefiales de una sepsis?

% que ha seleccionado cada opcion

Respiracion ori
Piel rapiday | Dificultad fina Confusid S .
Escalofrios € frecuencia para Vémitos Diarrea escase on .u5|on.cj ensacu?n
moteada cardiaca - durante el |desorientaciéon| de morir
elevada dia
s Hombre 1.213 56,6% 28,2% 29,6% 13,4% 30,8% 26,4% 15,7% 10,1% 8,4% 23,2% 9,9% 0,8% 27,8%
exo
Mujer 1.210 67,1% 34,4% 32,9% 16,5% 38,1% 30,7% 17,0% 11,3% 11,9% 32,7% 11,5% 0,4% 23,1%
De 18 a 34 afios 424 59,4% 31,8% 40,8% 21,9% 30,9% 29,7% 24,5% 12,5% 13,4% 28,5% 12,0% 0,0% 21,7%
Edad De 35 a 49 afios 763 63,0% 32,4% 35,4% 16,9% 33,8% 27,3% 17,8% 11,4% 9,6% 29,9% 10,5% 0,4% 23,3%
a

De 50 a 64 afios 722 63,6% 29,9% 28,4% 11,9% 35,9% 29,9% 13,6% 11,6% 8,3% 26,9% 8,9% 1,1% 26,6%
65 0 mas afios 514 59,5% 31,1% 21,2% 10,7% 36,4% 27,6% 11,3% 7,0% 10,9% 26,3% 12,5% 0,8% 30,0%
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2.2 Percepcion sobre la sepsis

P. En U opinidn, iqué sintomas pueden ser sefiales de una sepsis?

% que ha seleccionado cada opcion

Comunidad
Autonoma

Andalucia
Aragon

Asturias (P. de)
Balears (llles)
Canarias
Cantabria
Castillay Ledn
Castilla-La Mancha
Catalufia
Extremadura
Galicia

Madrid (C. de)
Murcia (R. de)
Navarra (C.F. de)
Pais Vasco

Rioja (La)
Valenciana (C.)
Ceuta

Melilla

301
112
54
54
112
55
111
111
309
54
201
308
110
54
110
54
301

59,5%
71,4%
63,0%
51,9%
61,6%
69,1%
62,2%
53,2%
62,8%
57,4%
67,7%
62,3%
60,9%
66,7%
59,1%
61,1%
59,8%
85,7%
40,0%

Escalofrios

28,9%
32,1%
37,0%
25,9%
36,6%
29,1%
28,8%
27,9%
34,6%
31,5%
37,8%
31,2%
27,3%
31,5%
28,2%
20,4%
31,6%
14,3%
0,0%

32,9%
27,7%
27,8%
31,5%
34,8%
41,8%
37,8%
26,1%
28,8%
27,8%
33,8%
30,8%
38,2%
38,9%
31,8%
27,8%
25,9%
28,6%
40,0%

Piel

moteada

16,6%
14,3%
13,0%
22,2%
17,9%
14,5%
16,2%
14,4%
12,6%
13,0%
15,4%
11,4%
28,2%
14,8%
18,2%

5,6%
14,0%
0,0%
0,0%

Respiracion
rapiday
frecuencia
cardiaca
elevada

32,6%
36,6%
31,5%
24,1%
36,6%
38,2%
37,8%
35,1%
35,0%
24,1%
34,3%
34,4%
34,5%
40,7%
35,5%
37,0%
34,9%
42,9%
0,0%

Dificultad
para respirar

28,2%
30,4%
31,5%
25,9%
28,6%
36,4%
30,6%
28,8%
24,3%
31,5%
33,8%
26,6%
29,1%
37,0%
23,6%
24,1%
28,6%
42,9%
40,0%

Vomitos

15,3%
9,8%

13,0%
14,8%
14,3%
18,2%
19,8%
20,7%
12,9%
13,0%
17,9%
15,6%
24,5%
18,5%
22,7%
14,8%
16,9%
14,3%
0,0%

Diarrea

11,6%
8,0%
11,1%
13,0%
9,8%
12,7%
12,6%
9,9%
6,8%
5,6%
12,4%
10,4%
15,5%
13,0%
11,8%
7,4%
12,3%
14,3%
0,0%

Orina escasa
durante el
dia
8,3%
10,7%
7,4%
13,0%
10,7%
18,2%
11,7%
10,8%
7,8%
9,3%
10,0%
8,8%
17,3%
11,1%
7,3%
11,1%
12,0%
0,0%
0,0%

Confusion o

Sensacion

desorientacion| de morir

27,6%
26,8%
20,4%
20,4%
30,4%
32,7%
31,5%
29,7%
26,9%
27,8%
29,9%
26,9%
33,6%
29,6%
22,7%
31,5%
27,9%
28,6%
20,0%

8,3%
13,4%
11,1%
7,4%
15,2%
16,4%
10,8%
9,0%
6,5%
7,4%
10,4%
11,7%
16,4%
13,0%
14,5%
14,8%
10,3%
0,0%
0,0%

0,3%
0,0%
0,0%
0,0%
0,0%
1,8%
0,9%
0,9%
0,6%
1,9%
1,0%
0,3%
0,9%
0,0%
0,9%
3,7%
0,3%
0,0%
0,0%

24,6%
21,4%
24,1%
35,2%
27,7%
18,2%
25,2%
25,2%
27,8%
27,8%
22,4%
24,4%
20,0%
20,4%
29,1%
27,8%
28,2%
14,3%
40,0%
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2.2 Percepcion sobre la sepsis

P. ¢ Qué crees que puede causar una sepsis?

% que ha seleccionado cada opcion

Una estancia en el hospital u operacion
Una infeccidén del torrente sanguineo
Neumonia

meningitis

Cualquier otra infeccion

Hongos

Un virus

Algunos tipos de parasitos

Ninguno de los anteriores

Todos los anteriores

* Bacterias Otra

e Estrés

* Toxinas ,
No lo sé

* Una herida mal curada

18,3%

7,5%
7,4%

7,1%
15,3%
9,9%
0,4%
10,3%
1,1%
22,1%

46,4%

34,7%

Sé quéesla @Noséquéesla
sepsis sepsis

24,6%

58,2%

10,6%

11,8%

48,3%

10,4%

18,2%

13,5%

0,3%

18,2%

1,9%

4,5%

12,6%

35,6%

4,6%

3,4%

22,2%

4,2%

12,6%

6,6%

0,6%

3,2%

0,3%

38,2%

Base: 2.423

20



2.2 Percepcion sobre la sepsis

P. ¢ Qué crees que puede causar una sepsis?

% que ha seleccionado cada opcion

Estancia en| Infecciéon Ninguno de
. . . Otra ‘- Todos los .
hospital u | torrente | Neumonia | Meningitis | . ) Hongos Parasitos los . No lo sé
. . infeccion . anteriores
operacién | sanguineo anteriores
s Hombre 1.213 18,1% 45,8% 7,4% 6,9% 33,6% 7,7% 16,6% 9,8% 0,6% 7,6% 1,1% 24,0%
exo
Mujer 1.210 18,6% 47,0% 7,5% 7,9% 35,8% 6,5% 14,0% 10,0% 0,2% 13,1% 1,1% 20,2%
De 18 a 34 afios 424 17,9% 47,4% 11,3% 10,8% 33,3% 7,3% 13,9% 12,3% 0,2% 10,1% 0,0% 21,2%
Edad De 35 a 49 afios 763 15,6% 48,4% 6,9% 8,5% 34,9% 7,6% 15,6% 11,3% 0,8% 11,3% 1,5% 20,8%
a
De 50 a 64 afios 722 18,3% 45,6% 6,2% 5,7% 34,6% 7,5% 16,3% 9,1% 0,3% 10,5% 1,6% 24,2%
65 0 mas afios 514 22,8% 43,8% 6,8% 5,4% 35,6% 5,8% 14,4% 7,0% 0,2% 8,8% 0,8% 21,8%
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2.2 Percepcion sobre la sepsis

P. ¢ Qué crees que puede causar una sepsis?

% que ha seleccionado cada opcion

Comunidad
Auténoma

Andalucia
Aragon

Asturias (P. de)
Balears (llles)
Canarias
Cantabria
Castillay Ledn
Castilla-La Mancha
Catalufia
Extremadura
Galicia

Madrid (C. de)
Murcia (R. de)
Navarra (C.F. de)
Pais Vasco

Rioja (La)
Valenciana (C.)
Ceuta

Melilla

301
112
54
54
112
55
111
111
309
54
201
308
110
54
110
54
301

5

Estancia en

hospital u
operacion

19,3%
21,4%
16,7%
11,1%
17,9%
21,8%
9,9%
19,8%
19,7%
20,4%
19,4%
20,5%
19,1%
16,7%
14,5%
14,8%
17,6%
14,3%
0,0%

Infeccion
torrente
sanguineo

45,8%
57,1%
48,1%
42,6%
44,6%
56,4%
41,4%
42,3%
44,7%
42,6%
47,8%
48,1%
55,5%
44,4%
47,3%
53,7%
40,9%
28,6%
60,0%

Neumonia

10,6%
7,1%
3,7%
5,6%
5,4%
10,9%
2,7%
6,3%
8,7%
9,3%
9,0%
5,8%
12,7%
7,4%
7,3%
5,6%
5,6%
0,0%
0,0%

Meningitis

9,0%
8,9%
5,6%
5,6%
8,0%
14,5%
4,5%
8,1%
6,8%
7,4%
7,0%
5,2%
10,9%
7,4%
9,1%
3,7%
7,3%
0,0%
20,0%

Otra
infeccion

31,6%
36,6%
24,1%
29,6%
38,4%
36,4%
35,1%
33,3%
33,3%
29,6%
37,8%
37,0%
40,0%
42,6%
31,8%
40,7%
32,9%
14,3%
60,0%

8,0%
8,9%
5,6%
3,7%
3,6%
3,6%
11,7%
4,5%
6,5%
1,9%
8,5%
6,2%
10,0%
11,1%
7,3%
5,6%
8,0%
14,3%
0,0%

16,3%
13,4%
18,5%
14,8%
12,5%
10,9%
17,1%
12,6%
14,9%
11,1%
16,9%
15,9%
20,9%
16,7%
10,9%
16,7%
15,0%
14,3%
20,0%

Parasitos

10,0%
8,0%
11,1%
9,3%
6,3%
10,9%
10,8%
8,1%
8,4%
7,4%
9,0%
10,1%
11,8%
16,7%
12,7%
9,3%
12,0%
0,0%
0,0%

Ninguno de
los
anteriores

0,7%
0,0%
0,0%
1,9%
,9%
1,8%
0,0%
0,9%
0,3%
0,0%
0,0%
0,0%
,9%
0,0%
0,0%
0,0%
0,7%
0,0%
0,0%

Todos los
anteriores

6,3%
11,6%
14,8%
13,0%
12,5%
5,5%
14,4%
14,4%
9,4%
7,4%
9,5%
10,4%
10,0%
13,0%
7,3%
7,4%
12,3%
28,6%
20,0%

0,5%
0,0%
0,0%
0,0%
1,3%
7,9%
1,3%
2,3%
0,5%
5,0%
0,6%
1,4%
1,0%
0,0%
1,0%
2,5%
0,8%
0,0%
0,0%

No lo sé

23,6%
19,6%
20,4%
24,1%
24,1%
16,4%
24,3%
22,5%
22,7%
33,3%
19,4%
20,8%
13,6%
25,9%
23,6%
25,9%
23,6%

0,0%

0,0%
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2.2 Percepcion sobre la sepsis

P. i Crees que la sepsis es una emergencia sanitaria?

22,7%

No lo sé

0,5%

Totalmente en desacuerdo

1,7%

En desacuerdo

6,7% M

Ni de acuerdo ni en
desacuerdo

Base: 2.423

W 53,0%

Totalmente de acuerdo

15,4%

De acuerdo

Sé quéesla |[Noséquéesla
sepsis sepsis

Totalmente de acuerdo 76,1% 31,8%

De acuerdo 14,5% 16,3%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 4,4% 8,8%
En desacuerdo 2,0% 1,5%

Totalmente en desacuerdo 0,5% 0,5%
No lo sé 2,4% 41,2%
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2.2 Percepcion sobre la sepsis

P. ¢ Qué crees que es la sepsis es una emergencia sanitaria?

Sexo

Edad

Hombre 1.213
Mujer 1.210
De 18 a 34 afios 424
De 35 a 49 afios 763
De 50 a 64 afios 722

65 0 mas afios 514

46,6%
59,3%
43,9%
52,8%
55,0%
57,8%

16,7%
14,1%
19,8%
14,9%
14,0%
14,6%

Ni de

acuerdo ni

en

desacuerdo

8,0%
5,4%
10,1%
7,1%
5,5%
4,9%

desacuerdo

2,4%
1,1%
2,4%
2,2%
1,4%
1,0%

25,6%
19,8%
22,6%
22,3%
24,0%
21,6%

Comunidad
Auténoma

Andalucia
Aragon
Asturias (P. de)
Balears (llles)
Canarias
Cantabria

Castilla y Ledn

Castilla-La
Mancha

Catalufia
Extremadura
Galicia

Madrid (C. de)
Murcia (R. de)
Navarra (C.F. de)
Pais Vasco

Rioja (La)
Valenciana (C.)
Ceuta

Melilla

301
112

54
112
55
111

111

309
54
201
308
110
54
110
54
301

Totalmente
de acuerdo

54,5%
49,1%
59,3%
40,7%
58,9%
56,4%
51,4%

48,6%

51,8%
57,4%
58,7%
54,5%
62,7%
44,4%
41,8%
51,9%
49,8%
71,4%
60,0%

De acuerdo

14,3%
17,9%
13,0%
16,7%
11,6%
18,2%
12,6%

14,4%

15,5%
9,3%
16,9%
15,6%
13,6%
20,4%
17,3%
13,0%
17,6%
14,3%
20,0%

Ni de
acuerdo ni

En
desacuerdo

1,3%
2,7%
1,9%
3,7%
0,9%
3,6%
3,6%

1,8%

2,3%
0,0%
0,0%
1,9%
1,8%
0,0%
3,6%
3,7%
0,7%
0,0%
0,0%

Totalmente
en
desacuerdo

1,0%
0,9%
0,0%
0,0%
0,0%
0,0%
0,0%

0,0%

0,3%
0,0%
0,0%
0,6%
0,0%
0,0%
0,9%
0,0%
1,3%
0,0%
0,0%

23,6%
20,5%
20,4%
29,6%
22,3%
14,5%
28,8%

26,1%

24,6%
29,6%
18,9%
21,4%
14,5%
22,2%
20,9%
27,8%
23,9%
14,3%
0,0%
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2.2 Percepcion sobre la sepsis

P. ¢ Cudntas personas crees que sufren una sepsis en Espafia cada afio?

9,9% M
Mas de 50.000

W 30,4%
Menos de 5.000

8,9%
Entre 25.000 y 50.000

32,8%
Entre 5.000 y 15.000

18,0% ™
Entre 15.000 y 25.000

sepsis sepsis
Menos de 5.000 17,5% 42,3%
Entre 5.000 y 15.000 36,4% 29,5%
Entre 15.000 y 25.000 21,4% 14,9%

Entre 25.000 y 50.000 12,9% 5,3%
Mas de 50.000 11,8% 8,1%

Base: 2.423 25



2.2 Percepcion sobre la sepsis

P. ¢ Cudntas personas crees que sufren una sepsis en Espafia cada afio?

Menos de
5.000
Sexo Hombre 1.213 30,2%
Mujer 1.210  30,7%

De 18 a 34 afios 424 26,4%

De 35 a 49 afios 763 32,9%
Edad

De 50 a 64 afios 722 31,3%

65 0 mas afos 514 28,8%

31,3%
34,2%
38,4%
33,2%
30,7%
30,4%

Entre

15.000y
25.000

17,8%
18,3%
18,2%
18,7%
17,6%
17,5%

Entre
25.000y
50.000

9,1%
8,8%
9,9%
6,0%
8,7%
12,6%

11,6%
8,1%
7,1%
9,2%
11,6%
10,7%

Comunidad
Auténoma

Andalucia
Aragdn
Asturias (P. de)
Balears (llles)
Canarias
Cantabria

Castillay Ledn

Castilla-La
Mancha

Catalufia
Extremadura
Galicia

Madrid (C. de)
Murcia (R. de)
Navarra (C.F. de)
Pais Vasco
Rioja (La)
Valenciana (C.)
Ceuta

Melilla

301
112

54
112
55
111

111

309
54
201
308
110
54
110
54
301

35,5%
27,7%
40,7%
31,5%
33,9%
21,8%
34,2%

26,1%

30,7%
31,5%
24,9%
30,8%
29,1%
24,1%
34,5%
33,3%
27,2%
28,6%
20,0%

Menos de |Entre 5.000

y 15.000

32,6%
36,6%
29,6%
27,8%
29,5%
29,1%
27,9%

39,6%

30,7%
29,6%
38,3%
34,1%
29,1%
38,9%
33,6%
33,3%
31,6%
28,6%
40,0%

15,6%
14,3%
18,5%
20,4%
21,4%
25,5%
19,8%

17,1%

17,2%
24,1%
20,9%
16,9%
20,0%
14,8%
15,5%
13,0%
19,3%
28,6%
0,0%

6,6%
8,9%
1,9%
9,3%
5,4%
14,5%
9,9%

9,0%

11,7%
7,4%
8,5%
8,4%

10,0%
7,4%
5,5%
11,1%
11,3%
0,0%

20,0%

9,6%
12,5%
9,3%
11,1%
9,8%
9,1%
8,1%

8,1%

9,7%
7,4%
7,5%
9,7%
11,8%
14,8%
10,9%
9,3%
10,6%
14,3%
20,0%

26



2.2 Percepcion sobre la sepsis

P. ¢ Cudntas personas crees que mueren de una sepsis en Espaiia cada afio?

4,2%
Mas de 25.000

7,3% W
Entre 15.000 y 25.000

23,2%
Entre 5.000 y 15.000

Base: 2.423

W 65,2%
Menos de 5.000

Sé quéesla |[Noséquéesla
sepsis sepsis

Menos de 5.000 54,2% 75,4%
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2.2 Percepcion sobre la sepsis

P. ¢ Cudntas personas crees que mueren de una sepsis en Espaiia cada afio?

Menos de
5.000
Sexo Hombre 1.213 67,7%
Mujer 1.210  62,8%

De 18 a 34 afios 424 62,5%

De 35 a 49 afios 763 68,8%
Edad

De 50 a 64 afios 722 64,8%

65 0 mas afos 514 62,8%

20,9%
25,6%
28,5%
21,1%
21,7%
24,1%

Entre
15.000y

25.000
6,9%
7,7%
6,6%
5,8%
8,2%
8,9%

4,5%
3,9%
2,4%
4,3%
5,3%
4,1%

Comunidad
Auténoma

Andalucia
Aragdn
Asturias (P. de)
Balears (llles)
Canarias
Cantabria

Castillay Ledn

Castilla-La
Mancha

Catalufia
Extremadura
Galicia

Madrid (C. de)
Murcia (R. de)
Navarra (C.F. de)
Pais Vasco
Rioja (La)
Valenciana (C.)
Ceuta

Melilla

301
112

54
112
55
111

111

309
54
201
308
110
54
110
54
301

65,4%
61,6%
64,8%
70,4%
67,9%
56,4%
65,8%

63,1%

67,0%
61,1%
66,2%
65,9%
66,4%
72,2%
67,3%
74,1%
60,5%
71,4%
60,0%

Menos de |Entre 5.000

y 15.000

24,6%
26,8%
27,8%
22,2%
21,4%
21,8%
18,9%

26,1%

23,0%
29,6%
23,4%
25,6%
21,8%
14,8%
19,1%
13,0%
23,3%
14,3%
40,0%

5,6%
8,0%
3,7%
0,0%
4,5%
9,1%
9,0%

8,1%

7,1%
5,6%
6,5%
5,8%
5,5%
7,4%
10,0%
13,0%
11,6%
14,3%
0,0%

4,3%
3,6%
3,7%
7,4%
6,3%
12,7%
6,3%

2,7%

2,9%
3,7%
4,0%
2,6%
6,4%
5,6%
3,6%
0,0%
4,7%
0,0%
0,0%
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2.2 Percepcion sobre la sepsis

P. ¢ Cuanto tiempo puede tardar la recuperacion de una sepsis?

40,9% W

No lo sé

2,9%

No puedes recuperarte de una
sepsis, es de por vida

26,0%

Meses, incluso anos

Base: 2.423

W 2,6%

Unos dias, como una gripe

27,5%

Depende, hasta que te den el
alta del hospital

Unos dias, como una gripe

Depende, hasta que te den el alta del
hospital

Meses, incluso afios

No puedes recuperarte de una
sepsis, es de por vida

No lo sé

2,1%
33,4%
35,2%

2,8%

26,5%

3,0%
22,1%
17,7%
3,1%

54,1%

Sé quéesla |[Noséquéesla
sepsis sepsis
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2.2 Percepcion sobre la sepsis

P. ¢ Cuanto tiempo puede tardar la recuperacion de una sepsis?

Sexo

Edad

Hombre 1.213
Mujer 1.210
De 18 a 34 afios 424
De 35 a 49 afios 763
De 50 a 64 afios 722

65 0 mas afios 514

Unos dias

2,4%
2,7%
3,8%
3,0%
2,1%
1,6%

Depende,
hasta que

te den el
alta

28,3%
26,8%
30,2%
26,9%
24,5%
30,5%

Meses,
incluso
anos

26,7%
25,4%
29,5%
28,3%
25,2%
21,0%

No se
puede
recuperar

2,9%
3,0%
3,5%
3,7%
2,4%
2,1%

39,7%
42,1%
33,0%
38,1%
45,8%
44,7%

Comunidad
Auténoma

Andalucia
Aragon
Asturias (P. de)
Balears (llles)
Canarias
Cantabria

Castilla y Ledn

Castilla-La
Mancha

Catalufia
Extremadura
Galicia

Madrid (C. de)
Murcia (R. de)
Navarra (C.F. de)
Pais Vasco

Rioja (La)
Valenciana (C.)
Ceuta

Melilla

301
112

54
112
55
111

111

309
54
201
308
110
54
110
54
301

Unos dias

3,3%
2,7%
1,9%
5,6%
1,8%
1,8%
0,9%

3,6%

2,9%
3,7%
1,5%
1,9%
4,5%
3,7%
0,9%
1,9%
2,7%
0,0%
0,0%

Depende,
hasta que
teden el

alta
30,9%
26,8%
31,5%
13,0%
29,5%
27,3%
28,8%

22,5%

27,5%
24,1%
23,9%
28,2%
27,3%
25,9%
27,3%
27,8%
29,2%
57,1%
20,0%

Meses,
incluso
afios
23,9%
27,7%
24,1%
35,2%
24,1%
27,3%
28,8%

30,6%

24,3%
18,5%
28,9%
22,1%
29,1%
33,3%
21,8%
33,3%
26,6%
28,6%
60,0%

No se
puede
recuperar

2,7%
2,7%
3,7%
3,7%
3,6%
3,6%
1,8%

3,6%

2,6%
5,6%
3,5%
4,5%
2,7%
3,7%
4,5%
0,0%
0,7%
0,0%
0,0%

39,2%
40,2%
38,9%
42,6%
41,1%
40,0%
39,6%

39,6%

42,7%
48,1%
42,3%
43,2%
36,4%
33,3%
45,5%
37,0%
40,9%
14,3%
20,0%
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Conocimiento de la sepsis

Conocimiento sobre la sepsis

Se identifica una distribucién muy igualitaria en la poblacién encuestada respecto al
conocimiento de la sepsis. En concreto, hay mas poblaciéon que desconoce qué es
esta afeccion (52,2%) respecto a la que ha sefialado si saber lo que es (47,8%).

En cuanto a las diferencias por variables sociodemograficas, hay mayor porcentaje de
mujeres que senalan conocer qué es la sepsis (53,3%) frente a los hombres (42,2%).

En cuanto a la edad, a medida que se incrementa el estrato de edad, en mayor
proporcién se indica conocer lo que es la sepsis, alcanzando el 52,5% en los mayores
de 65 o mas afos.

Los resultados territoriales muestran como las Comunidades Auténomas donde
mayor conocimiento hay sobre esta cuestién son Cantabria (60,0%), Galicia (58,2%) y
Asturias (53,7%).

Sin embargo donde menor porcentaje se recoge es en Castilla la Mancha (39,6%) y
Andalucia (42,2%).

Entre la poblacién que conoce la sepsis, un 57,0% ha indicado que lo sabe porque lo
ha escuchado en los medios (TV, radio...). El 14,6% lo sabe porque es sanitario/a
mientras que el 0,9% es / ha sido paciente de sepsis.

Hay un 29,5% que ha indicado otros motivos entre los que destacan: una persona
cercana (familiar, amigo...) tuvo sepsis, lo he leido/ escuchado (revistas
especializadas, conversaciones de conocidos...) o es algo que se sabe por cultura
general.

En relacién a las diferencias por sexo, hay mas hombres que sefialan haber
escuchado este concepto en la television, radio... (61,3%), mientras que las
mujeres indican en mayor medida trabajar en sanidad (16,0%).

La edad marca diferencias en cuanto al conocimiento por ser sanitario/a (25,6%
para el grupo de 18 a 34 aios) y los otros motivos (34,1% para mayores de 65
afios).

La Comunidad Autonoma no presenta diferencias estadisticamente significativas
para esta pregunta.
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Percepcion sobre de la sepsis

Percepcion sobre la sepsis

Ante la pregunta sobre qué se cree que es la sepsis, un 48,2% lo identifica con una
respuesta extrema del sistema inmunolégico a una infeccion. Este porcentaje es del
63,6% entre las personas que si indicaron previamente saber lo que es la sepsis.

Para el 29,3%, la sepsis es una infeccidon en la sangre. El porcentaje se incrementa
hasta el 34,4% entre el grupo que dice conocer qué es esta afeccién.

Hay un 18,6% que no sabe asociar este término con ningun tipo de enfermedad. Este
porcentaje, como es ldgico, se incrementa hasta el 35,0% entre las personas que
anteriormente indicaron no saber qué es la sepsis.

No se detectan grandes diferencias en funcidn de las variables sociodemograficas. Asi,
son mas las mujeres que identifican este concepto con una respuesta extrema del
sistema inmunoldgico ante una infeccién (50,3% frente al 46,0% de hombres).

Esta respuesta también es mds habitual a medida que se incrementa la edad,
alcanzando el 52,7% entre el grupo de 65 o mas afios.

En cuanto a la Comunidad Auténoma, no se identifican diferencias estadisticas
significativas. Se quiere resefar de todos modos que destacan algunas Comunidades
por su mayor identificacion de la sepsis con la respuesta extrema del sistema
inmunoldgico; estas son Galicia (54,2%), Castilla y Ledn (54,1%), Cantabria (52,7%) y
Cataluiia (51,1%).

Sintomatologia de la sepsis

Entre el conjunto de sintomas presentados como posibles seiiales de una sepsis, un
61,8% senala la fiebre, ascendiendo hasta el 86,3% entre las personas que han
afirmado saber que es esta afeccion.

Muy por debajo quedan otros sintomas como respiracion y frecuencia cardiaca
elevada (34,5%), escalofrios (31,3%) y dolor (31,2%).

Hay un 25,4% que no sabria identificar ningln sintoma con la sepsis. Tal y como es
l6gico, este porcentaje es mayor (42,0%) cuando se trata del grupo de personas que
no conocen lo que es la sepsis.

Para todo el conjunto de sintomas propuestos, siempre hay mayor porcentaje de
mujeres que los indica, siendo destacable la fiebre (67,1% frente al 56,6% de
hombres), los escalofrios (34,4% frente al 28,2% de hombres) y la confusién o
desorientacion (32,7% frente al 23,2% de hombres).

Por rango de edad, destaca la poblacién menor de 34 anos por indicar en mayor
medida sintomas como el dolor (40,8%), los vomitos (24,5%) o la piel moteada
(21,9%).

En cuanto al andlisis por Comunidades Auténomas, no se ha generado diferencias
estadisticas para esta cuestién. Se sefialan algunos datos destacados como la
mayor incidencia en el sintoma fiebre en Aragén (71,4%) y Cantabria (69,1%) asi
como un mayor porcentaje respecto a la respiracion rapida y frecuencia cardiaca
elevada en Navarra (40,7%) y Cantabria (38,2%).
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Percepcion sobre de la sepsis

Causas de la sepsis

Del conjunto de posibles desencadenantes de una sepsis, el mas seilalado ha sido
una infeccidn del torrente sanguineo (46,4%). Un 34,7% ha indicado que puede ser
cualquier otra infeccidén, mientras que el 10,3% considera que todos los motivos
propuestos pueden causar una sepsis. El porcentaje para esta opcion de respuesta se
incrementa hasta el 18,2% entre las personas que si dicen conocer lo que es la sepsis.

Por otro lado, un 22,1% desconoce qué es lo que puede causar una sepsis. El
desconocimiento de las causas de la sepsis aumenta hasta el 38,2% entre las personas
gue no saben lo que es esta afeccion.

En el analisis por variables sociodemograficas se recoge como por sexo apenas
existen diferencias en las respuestas dadas a esta cuestién, si bien hay mds mujeres
gue consideran que la sepsis puede ser causada por todos los motivos propuestos en
la pregunta (13,1% frente al 7,6% de hombres).

En el desglose por estrato de edad se recoge como las personas de 65 o mas afos
sefialan en mayor medida la estancia en el hospital u operacién como causa de la
sepsis (22,8%), mientras que la poblacién de menos de 35 afios es la que mas apunta
a la meningitis (10,8%) y los parasitos (12,3%) como causantes de sepsis.

Aunque no hay diferencias estadisticamente significativas por Comunidad Auténoma,
se marcan algunos resultados destacados. Asi, la infeccidn del torrente sanguineo es
mas sefialada en Aragdn (57,1%), Cantabria (56,4%) y Murcia (55,5%). Cuando se
habla de cualquier otra infeccion destaca Navarra (42,6%), La Rioja (40,7%) y Murcia
(40,0%).

Sepsis como emergencia sanitaria

Un 53,0% de poblacién encuestada esta totalmente de acuerdo con la afirmacién de
que la sepsis es una emergencia sanitaria. Esta opinion se dispara hasta el 76,1%
entre el grupo de personas que conocen la sepsis.

Un 15,4% esta de acuerdo al respecto mientras que el 2,2% esta en desacuerdo /
totalmente en desacuerdo con esta afirmacion.

El 22,7% no ha emitido una opinidon al respecto. La falta de opinion sobre esta
cuestién se incrementa hasta el 41,2% entre las personas que desconocen lo que es la
sepsis.

Hay un 59,3% de mujeres que esta totalmente de acuerdo con la consideracion de
la sepsis como emergencia sanitaria (frente al 46,6% de hombres).

Esta opcion es mas sefialada a medida que se incrementa la edad de las personas
encuestadas, pasando del 43,9% entre el grupo de 18 a 34 afios al 57,8% en el
estrato de 65 o mas anos.

La variable Comunidad Auténoma no arroja diferencias estadisticas para esta
pregunta si bien donde mas se ha indicado estar totalmente de acuerdo en esta
pregunta es en Asturias (59,3%), Galicia (58,7%) y Canarias (58,9%).
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Incidencia de la sepsis en Espaia

El 32,8% de las personas encuestadas ha indicado que en Espaiia, cada aiio, sufren
sepsis entre 5.000 y 15.000 personas. El 30,4% ha indicado que esta cifra es de
menos de 5.000 personas.

En el extremo opuesto, un 9,9% piensa que sufren sepsis mas de 50.000 personas
anualmente en Espaia.

Entre las personas que no saben lo que es la sepsis, un 42,3% cifra la incidencia anual
en Espaia en menos de 5.000 casos. Entre aquellas personas que si saben lo que es,
el 36,4% cuantifica dicha incidencia entre 5.000 y 15.000 casos anuales y el 21,4%
entre los 15.000 y los 25.000.

En cuanto al andlisis por variables sociodemograficas, destaca que el 11,6% de los
hombres cree que sufren una sepsis en Espafia anualmente mas de 50.000 personas
(frente al 8,1% de mujeres).

En el andlisis por estrato de edad destaca como el 38,4% de las personas entre 18 y
34 afios cuantifica la incidencia de la sepsis entre las 5.000 y las 15.000 personas al
afo. Es el grupo de mayores de 65 afios el que mas cifra esta situacidén entre las
25.000 y 50.000 personas (12,6%).

No hay diferencias estadisticamente significativas para el analisis por Comunidad
Autdnoma, si bien destacan algunas por sefialar en mayor medida la incidencia de la
sepsis en mas de 50.000 personas al afio en Espafia. Navarra (14,8%), Aragén (12,9%),
Murcia (11,8%) y Baleares (11,1%).

El 65,2% de personas encuestadas cree que cada afio en Espafia, mueren de sepsis
menos de 5.000 personas. El porcentaje que ha sefialado esta opcidon asciende hasta
el 75,4% entre el grupo que desconoce lo que es la sepsis.

El 23,2% cifra esta cuestion entre 5.000 y 15.000 personas, siendo de un 29,8% entre
las personas que indicaron si saber lo que es la sepsis.

En el andlisis por variables sociodemograficas se observa como un 67,7% de
hombres cuantifica esta cuestién en menos de 5.000 decesos anuales, frente al
62,8% de las mujeres. Estas son mas tendentes a indicar que las muertes al afio
por sepsis en Espafia estan entre las 5.000 y las 15.000 personas (25,6%).

En relacién a la edad, no se detectan grandes diferencias entre los diferentes
grupos poblacionales. Destacan los menores de 35 anos en su cuantificacién de
esta situacion entre los 5.000 y los 15.000 casos (28,5%).

Las diferencias por Comunidad Auténoma no son significativas aunque destacan
por indicar en mayor medida que la cifra es menor a 5.000 personas La Rioja
(74,1%), Navarra (72,2%) y Baleares (70,4%).

En La Rioja (13,0%), la C. Valenciana (11,6%) y Pais Vasco (10,0%) es donde mds se
cuantifican los decesos anuales entre 15.000 y 25.000 personas.
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Recuperacion de una sepsis

En relacion al tiempo de recuperacion de una sepsis, un 40,9% no lo ha sabido
cuantificar. Este porcentaje se incrementa hasta el 54,1% cuando la persona
desconoce de qué se trata esta afeccion.

Un 27,5% ha seiialado que la recuperacion depende, sera un tiempo variable hasta
recibir el alta del hospital.

Para el 26,0% el tiempo de recuperaciéon de una sepsis puede ser de meses e incluso
afos. Esta opcidn ha sido indicada por el 35,2% de las personas que si conocen lo que
es la sepsis.

No existen diferencias en esta pregunta en funcion del sexo de la persona
encuestada.

En cuanto a las diferencias por estrato de edad, son las personas de entre 50 y 64
afos (45,8%) junto con las de 65 o mas afios (44,7%) las que mayor desconocimiento
muestran sobre este tiempo de recuperacion.

Los menores de 35 afios son los que mas lo cuantifican en meses o incluso afos
(29,5%).

La Comunidad Auténoma no genera diferencias significativas para esta pregunta,
aunque se quieren destacar por sefialar en mayor medida que se desconoce el tiempo
de recuperacion de una sepsis Extremadura (48,1%), Pais Vasco (45,5%), C. de Madrid
(43,2%) y Cataluia (42,7%).
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Comparativa con otros estudios

Otros estudios sobre la Sepsis
La importancia del conocimiento y difusidon de la sepsis se refleja en la realizacidén en otros paises de estudios similares al presentado en este documento.

En concreto, se toman como referencia los estudios:
» Estudio sepsis, U.S. 2024. Muestra: 2.402 personas mayores de edad residentes en todo el territorio. Trabajo de campo: 6-10 de junio de 2024.

* Estudio sepsis G.B. 2014 y 2015. Muestra 2014: 2.029 personas adultas. Trabajo de campo: 16-17 de septiembre de 2014. Muestra 2015: 1.746 personas adultas.
Trabajo de campo: 3-4 de agosto de 2015

Conocimiento del término sepsis

(% si)
69,0% El conocimiento del término sepsis esta mas extendido entre la
poblacion encuestada de EEUU, ya que un 69,0% afirmoé
o conocerlo.
47,8% 41.0% 45,0%
b 70 En Espafia, este porcentaje se situa en un 47,8%, quedando

ligeramente por debajo la tasa de conocimiento de Gran Bretaina
con el 45,0%. Asi, en estos dos paises menos de la mitad de la
ciudadania conoce lo que es esta enfermedad

7
SPAIN 2025 U.S 2024 G.B 2014 G.B. 2015
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